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CONTENUTO
 è il nuovo contenitore dedicato a chi desidera vivere e scoprire la Riviera Ligure di Ponente 

(Riviera dei Fiori e Riviera delle Palme), Monaco, la Côte d’Azur e la Riserva Bianca hanno da offrire.
Un territorio unico, che si estende per oltre 5.000 km² tra tre nazioni, in cui cultura, eventi e tempo 
libero rappresentano i pilastri di ogni numero, attraverso il racconto di storie, idee e luoghi straor-
dinari di questa terra di confine tra mare e montagna. Ogni edizione è un viaggio alla scoperta di 
appuntamenti imperdibili, proposte culturali e suggerimenti per il vostro tempo libero.

 non è solo una guida, ma uno spazio di connessione con il territorio, una finestra sulle 
sue eccellenze e una piattaforma per condividere esperienze autentiche. È la risposta alla classica 
domanda: “Cosa facciamo?”.
Che siate residenti, turisti o semplicemente curiosi di scoprire di più, è qui per accompagnarvi in un percorso di esplorazione e meraviglia.

 è composto da più elementi: la rivista mensile free-press, distribuita in oltre 500 punti; la pubblicazione della versione digita-
le sul sito di riferimento (www.myriviera.life) e su tutti i siti gestiti dalla GLocal Media; l’invio della versione digitale via newsletter; il sito 
web (www.myriviera.life), con tutti gli eventi ed eventuali modifiche o comunicazioni dell’ultima ora; la parte social, con la pubblicazione 
sui social (fb, ig, x) degli eventi di maggior interesse.
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Ingredienti:
• 500 g di farina 00
• 25 g di lievito di birra
• 80 ml di olio d’oliva
• 2 uova
• 150 g di zucchero
• Aromi: vanillina, buccia di limone grattugiata, acqua di fiori 
d’arancio

Procedimento:
1. Iniziate sciogliendo il lievito di birra in un po’ di acqua tiepida; 

quindi, unite il lievito alla farina in una ciotola capiente.
2. Aggiungete le uova, lo zucchero, l’olio d’oliva e gli aromi 

(vanillina, buccia di limone e acqua di fiori d’arancio). 
Impastate bene il tutto, aggiungendo gradualmente 
abbondante acqua per ottenere un impasto morbido e 
leggermente appiccicoso.

3. Modellate l’impasto a mano, dando forma alle michette – 
piccole pagnotte ovali.

4. Lasciate lievitare le michette per circa un’ora, finché non 
raddoppiano di volume.

5. Preriscaldate il forno a 180°C e cuocete per circa 10 minuti, 
fino a che non saranno dorate in superficie.

6. Una volta sfornate, inumidite delicatamente le michette con 
un po’ di acqua e immergetele nello zucchero semolato, per 
un tocco dolce e croccante.

Le michette sono perfette per essere gustate a colazione, 
come dessert o anche accompagnate da un buon bicchiere di 
vino Rossese di Dolceacqua. Buon appetito!

La Michetta, dolce simbolo 
di Dolceacqua, è un autentico 
gioiello gastronomico, disponibile 
ogni giorno nei negozi di 
alimentari del borgo è realizzata 
secondo antiche tradizioni 
culinarie, rappresentando un 
prodotto unico e inimitabile. 
Dal 2008, la Michetta è 
tutelata dalla Denominazione 
Comunale di Origine (DECO), 
un riconoscimento istituito per 
salvaguardarne le caratteristiche 
uniche, sia produttive che 
organolettiche, promuovendo al 
contempo un patrimonio  
di eccezionale valore economico 
e culturale.
La leggenda della Michetta è 

una storia intrisa di coraggio, 
sacrificio e lotta per la dignità, 
profondamente radicata nella 
memoria della comunità di 
Dolceacqua. Risale al 1300, 
quando il borgo era sotto il 
dominio del Marchese Imperiale 
Doria, un tiranno noto per la sua 
crudeltà e per aver reintrodotto  
il barbaro “Jus Primae Noctis,” che 
obbligava ogni sposa novella  
a trascorrere la prima notte  
di nozze con il Duca o il Barone 
del luogo.
Lucrezia, una giovane di rara 
bellezza, attirò le attenzioni 
del tiranno. Ma il suo cuore 
apparteneva a Basso, un ragazzo 
del borgo. Determinati a sfuggire 

a quel destino, i due innamorati 
decisero di sposarsi in segreto. 
Tuttavia, il loro sogno venne 
infranto: durante  
i festeggiamenti, le guardie  
del Marchese fecero irruzione e 
trascinarono Lucrezia al castello.
Là, la giovane affrontò il tiranno 
con una forza straordinaria, 
rifiutandosi di cedere alle sue 
pretese. Nel disperato tentativo 
di sottrarsi al suo carnefice, 
tentò persino di fuggire 
lanciandosi dalla torre. Ripresa e 
imprigionata nelle gelide segrete, 
Lucrezia rimase inflessibile, 
scegliendo di morire di fame  
e di sete piuttosto che piegarsi.
La notizia della sua tragica morte 
incendiò gli animi del borgo. 
Basso, straziato dal dolore, 
organizzò una rivolta. Con uno 
stratagemma audace, si nascose 
in un fascio di fieno per penetrare 
nel castello. Giunto al cospetto 
del Marchese, armato solo di  
un pugnale e del suo coraggio, 
 lo costrinse a firmare l’abolizione 
dello “Jus Primae Noctis.”
Il mattino successivo, il 15 agosto, 
Dolceacqua esplose in una festa 
di liberazione, intrisa però di 
dolore per la perdita di Lucrezia. 
Le donne del borgo, mosse da 
orgoglio e commozione, decisero 
di commemorare il suo sacrificio 
creando un dolce speciale. 

Impastando farina, uova, 
zucchero e olio, diedero vita  
a una forma simbolica, 
celebrando la loro ritrovata 
libertà con la Michetta, un dolce 
che incarnava il loro trionfo.
Da quel giorno, il 16 agosto 
è dedicato alla Festa della 
Michetta, un evento che ancora 
oggi riempie il borgo di musica, 
vino Rossese e allegria nei suoi 
stretti caruggi.  
È il momento in cui la comunità 
si riunisce per onorare Lucrezia, 
trasformandola in un’eroina 
eterna, simbolo di resistenza  
e dignità femminile.
Settecento anni dopo,  
la Michetta non è solo un dolce: 
è una leggenda viva, un legame 
profondo tra storia, tradizione 
e memoria collettiva, capace 
di raccontare la forza e l’anima 
indomita di Dolceacqua.
Se volete assaporare il vero 
spirito di Dolceacqua, non 
potete perdervi la ricetta della 
Michetta, un dolce che racchiude 
la tradizione e la storia di questo 
affascinante borgo ligure.  
Con il suo gusto delicato e la sua 
consistenza morbida, la Michetta 
è un simbolo di semplicità  
e autenticità, che rende omaggio 
alle radici della comunità.

Sara Alessandri

La Michetta di Dolceacqua,  
da leggenda a tradizione

Il Rossese di Dolceacqua noto 
anche solo come “Dolceacqua” 
è stato il primo vino ad ottenere 
la Denominazione di Origine 
Controllata. Era il 1972. 
Oggi questo vino è a ragione 
uno dei punti di forza di una 
produzione non di elevata 
quantità, ma di assoluta qualità, 
circostanza frequente in Liguria. 
Il vignaiolo ligure conosce il suo 
mestiere e il miglioramento delle 
cantine, a livello tecnico quanto 
pratico, ha prodotto risultati 
ragguardevoli.
La Liguria ha venticinque secoli 
di storia vitivinicola alle spalle. 
Furono probabilmente i greci 

fondatori di Nizza e Marsiglia 
ad insegnare le tecniche di 
coltivazione ai liguri. Del resto nel 
Midi francese c’è l’analogo vitigno 
Tibouren. Si evolve poi la tecnica 
di coltivazione e produzione, 
la Liguria occidentale esporta 
vino, tra cui il “vermiglio” forse 
antenato del Rossese. Il termine 
deriva da “rocesio”, uva che 
nasce sulle rocce. I signori locali, 
i Doria, lo offrivano ai numerosi 
ospiti di riguardo che la storia ha 
riservato a Dolceacqua e dintorni.
Il Rossese si produce in un’area 
limitata, da Ventimiglia alle valli 
Nervia e Verbone sulle alture di 
Bordighera. È prevalentemente 

un vino rosso, anche se esiste un 
Rossese bianco, di colore rosso 
rubino, che varia in rapporto 
all’area di produzione. Poi, 
invecchiando, la sua colorazione 
vira sul granata, con riflessi a 
volte aranciati.
Il Rossese detto “superiore” è 
affinato per più di un anno. Nel 
tempo, questo vino sviluppa la 
sua dimensione mediterranea, 
con sentori sempre più 
complessi ed ampi. Si può 
parlare di frutti rossi, rosa, timo, 
rosmarino e pino. In breve, di mar 
Mediterraneo.
In questi ultimi anni si è svolta 
una ricerca volta a definire su 

base storica e scientifica le 
aree più vocate. Non si coltiva a 
fondovalle, né oltre i 600 metri. 
Spesso si incontrano le vigne 
in anfiteatri composti di stretti 
terrazzamenti, con vista aperta. 
Cattedrali della fatica. Si parla 
dunque di 33 regioni agricole 
rilevanti. Menzioni Geografiche 
Aggiuntive, crus per i francesi, 
“nomeranze” per una storica voce 
ligure. Espressioni diverse, unica 
matrice.

Alessandro Giacobbe

Rossese di Dolceacqua  
o Dolceacqua, un’eccellenza 
ligure conosciuta nel mondo
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VI ASPETTIAMO NEI NOSTRI NEGOZI 
PER GUSTARE PRODOTTI DI QUALITÀ 

NEGOZI SEMPRE APERTI CON
CONSEGNA A DOMICILIO E
PRENOTAZIONI GRATUITA

 
   VENTIMIGLIA VIA APROSIO 21/C
   VENTIMIGLIA MERCATO COPERTO BOX N. 15 
   PERINALDO VIA MARALDI 13 
   BORDIGHERA MERCATO COPERTO BOX N. 20

 018433461
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Il Teatro Cavour di Imperia e il 
Teatro Comunale di Ventimiglia 
sono pronti a inaugurare le sta-
gioni teatrali 2024/2025, offren-
do un’esperienza culturale che 
abbraccia teatro, musica, danza 
e letteratura. Due calendari ricchi 
di appuntamenti, pensati per 
coinvolgere e affascinare un pub-
blico eterogeneo, trasformando 
il Ponente ligure in un vero e 
proprio palcoscenico d’arte.
A Imperia, il sipario del Teatro 
Cavour si alzerà il 6 dicembre 
2024 con il Barbiere di Siviglia, 
passando il 15 dicembre dalla 
comicità di Maurizio Lastrico, 
dando il via a una stagione che 
si concluderà il 10 maggio 2025. 
In programma undici spettacoli, 
organizzati dal Teatro Pubblico 
Ligure con la direzione artistica 
di Sergio Maifredi e il sostegno 
del Comune di Imperia. Dopo 
l’apertura all’insegna della risata, 
il 21 dicembre sarà la volta de Il 
lago dei cigni, un classico della 
danza che promette di incan-
tare. Gennaio porterà sul palco 
il celebre clown David Larible, 
seguito da Peter Stein con Crisi 
di nervi, tre atti unici di Čechov 
interpretati da Maddalena Crippa 
e Gianluigi Fogacci. Il viaggio 
culturale proseguirà a marzo con 
Torneremo ancora, omaggio a 
Franco Battiato affidato alle voci 
di Simone Cristicchi e Amara, in 
scena il 14 marzo. Il 22 marzo, 
l’energia travolgente del musical 
Grease, firmato dalla Compagnia 
della Rancia, conquisterà il pub-
blico di tutte le età. La stagione 
culminerà il 10 maggio con la 
prima nazionale de La buona 
novella di Fabrizio De André, uno 
spettacolo che unisce teatro e 
musica, coinvolgendo le scuole 
di Imperia, con laboratori, cori e 
bande locali per un’esperienza 
dal forte impatto emotivo. Ma 
il Cavour non si ferma al teatro, 
dal 22 gennaio al 5 marzo, in 
collaborazione con la Cineteca 
di Bologna, il grande cinema 
d’autore tornerà protagonista con 
capolavori restaurati come Per un 
pugno di dollari di Sergio Leone e 
classici italiani dedicati a Marcello 
Mastroianni, tra cui I soliti ignoti e 
La dolce vita. Inoltre, Gli incontri 

nel ridotto, a cura di Corrado 
Bologna, accompagneranno gli 
spettatori alla scoperta dei grandi 
autori della letteratura italiana, da 
Dante a Manzoni, con un linguag-
gio accessibile e coinvolgente.
A pochi chilometri di distanza, il 
Teatro Comunale di Ventimiglia 
offrirà una stagione altrettanto 
emozionante, dal 1° dicembre 
2024 al 1° marzo 2025, con 
quindici appuntamenti che 

culmineranno nei cinque eventi 
della rassegna Sipario d’autore, 
diretta da Claudia Claudia-
no e Angelo Giacobbe della 
Cooperativa CMC/Nidodiragno 
Produzioni.
Il debutto della rassegna è 
previsto per il 10 gennaio con 
Alessandro Bergonzoni e il 
suo travolgente “Arrivano i 
dunque”, il 17 gennaio, Peppe 
Servillo, insieme a Javier Girotto 

e Natalio Mangalavite, renderà 
omaggio a Lucio Dalla con L’anno 
che verrà. Il 6  febbraio spazio al 
giovane talento di Edoardo Prati 
con Cantami d’amore, mentre il 
19 febbraio vedrà protagonista 
Angela Finocchiaro in Il calamaro 
gigante, un’opera che mescola 
scenografia, danza e musica, 
ispirata alla leggenda della 
misteriosa creatura marina. La 

stagione si chiuderà il 1° marzo 
con Massimo Dapporto e Fabio 
Troiano in Pirandello Pulp, diretto 
da Gioele Dix, un brillante esem-
pio di metateatro.
Accanto alla programmazione 

serale, Ventimiglia riserva un’at-
tenzione speciale ai più piccoli con 
la rassegna Teatro per bambini, 
che offrirà tre spettacoli domeni-
cali pomeridiani alle ore 16:00: si 
parte il 15 dicembre con Luci della 
compagnia Circomassimo, segui-
to il 5 gennaio da In viaggio con 
il Piccolo Principe e si conclude 
il 16 febbraio con una rilettura di 
Pinocchio Pinocchio.

Le stagioni teatrali 2024/2025 di 
Imperia e Ventimiglia rappre-
sentano un’occasione unica per 
vivere l’arte in tutte le sue forme, 
trasformando il territorio in un 
crocevia di emozioni, cultura 

e intrattenimento. Un invito a 
non perdere l’opportunità di 
immergersi in un’esperienza che 
promette di lasciare il segno.
I biglietti per la Stagione 
2024/2025 del Teatro Comunale 
di Ventimiglia saranno disponibili 
a partire da lunedì 16 dicembre 
presso il botteghino del teatro 
in via Aprosio, 24, aperto ogni 
lunedì e martedì dalle 9:00 alle 
13:00 (esclusi i festivi), oltre che 
nelle serate di spettacolo dalle 
20:00 alle 21:00. Sarà possibile 

acquistare i biglietti anche onli-
ne sul sito ufficiale del Comune 
di Ventimiglia: www.comune.
ventimiglia.im.it.
Per quanto riguarda il Teatro 
Cavour di Imperia, le informazio-
ni dettagliate sulla vendita dei 
biglietti saranno rese disponi-
bili prossimamente, anche in 
relazione ai singoli spettacoli, 
attraverso i canali ufficiali del 
Teatro Pubblico Ligure e del 
Comune di Imperia.

Sara Alessandri

Al via le stagioni teatrali di Imperia
e Ventimiglia: grandi artisti e imperdibili 
spettacoli in arrivo

Cucina Casalinga - Ligure Mediterranea
Banchetti - Cerimonie Ampio Dehors

Via Peglia, 6 - 18039 Ventimiglia
Tel: (+39) 0184 19 68 148

Ventimiglia, +39 0184 33 461
Via Aprosio 21/C - Mercato Coperto BOX n°15

Bordighera, 0184 184 08 46
Mercato Coperto, Box n° 20

Perinaldo, 0184 196 8065 
Via Maraldi, 13

Porta in tavola i sapori della tradizione
Solo prodotti freschi e genuini

Corso Trento e Trieste, 23 - SANREMO - ITALIA | Tel. +39 0184 506506 - Cell. +39 335 57 95 800

www.sanremo-aparthotel.com | info@dueporti.it

La comodità di un appartamento
Il servizio di un hotel

Il Residence dei Due Porti è situato nel centro di Sanremo, di fronte alla 
spiaggia ed alla nuova pista ciclabile, a soli 100 metri dalla piazza Colombo,  
il cuore della città. Dal solarium posizionato sopra ad una delle due palazzi-
ne del residence si può godere di una spendida vista. Monolocali, Bilocali e 
Trilocali completamente accessoriati. Nel prezzo è compreso il servizio 
giornaliero di pulizia. Parcheggio custodito a pagamento e doppia connes-
sione Wi-Fi con fibra e ADSL veloce, gratuita in tutta la struttura.
Ai nostri clienti diamo in uso gratuito alcune bici per poter godere delle 
bellezze del nuovo Parco Costiero della Riviera dei Fiori, una delle perle 
della Liguria. Il Residence dei Due Porti è inoltre convenzionato con gli 
stabilimenti balneari con spiaggia di sabbia fine posti di fronte che offrono 
scontistica su sdraio, lettini e ombrelloni.

The comfort of an apartment
The service of a hotel

The Residence dei Due Porti is located in the center of Sanremo  facing 
the beach and the new bike path, just 100 meters from Piazza Colombo, 
the heart of the city.
From the solarium placed over one of the two buildings of the residence 
you can enjoy a wonderful view.
One, two or three rooms apartment fully equipped. The price includes 
daily cleaning. Attended pay car park and free double Wi-Fi connection 
with fiber and fast ADSL.
For our customers free rental bikes to enjoy the beauties of the new 
coastal park of the flowers Riviera, one of the pearls of Liguria.
The Residence dei Due Porti has an agreement with the sandy beaches 
just in front, that offer discounts on deck chairs and sun umbrellas.
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Esibizione musicale “Ensemble Pop Rock Fri Noz”
Via Escoffier - Sanremo, ore 16:00

Esibizione duo musicale “Compagnia Musical I 
Love You”
Via Matteotti (davanti Cinema Centrale) - Sanremo, 
ore 17:00

Esibizione musicale
Via Matteotti (angolo Via Corradi) - Sanremo, ore 
17:00

Esibizione musicale di Massimo D’Alessio
Via Mameli - Sanremo, ore 17:00

Esibizione musicale itinerante
di Gerlando Tortorici
Via Corradi (c/o pozzo) e Via De Benedetti - Sanre-
mo, ore 17:00

Esibizione musicale duo “The Cube”
Piazza Bresca/Piazza Sardi - Sanremo, ore 19:00

Venerdì 27
Esibizione musicale “Just in Duo”
Mercato Annonario - Sanremo, ore 10:30 

Spettacolo di beneficenza
“Bambini Farfalla Party Music”
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 15:30 

Esibizione musicale duo “Love project”
Piazza Eroi Sanremesi (c/o Statua Siro Carli) - San-
remo, ore 16:00 

Esibizione musicale “Swing Corner of Christmas”
Portico Palafiori – Sanremo, ore 16:00 

Esibizione musicale
Via Matteotti (incrocio Via Cavour) - Sanremo, ore 
16:00 

Esibizione ensemble di ottoni
o legni in formazione cameristica
Banda Musicale Città di Sanremo 
Via De Benedetti - Sanremo, ore 16:00 

Concerto “Natale nel Mondo” 
Piazza Colombo - Sanremo, ore 17:00 

Esibizione duo musicale
“Compagnia Musical I Love You” 
Via Mameli - Sanremo, ore 17:00 

Esibizione musicale
“I suoni del Natale a Sanremo”
Via Matteotti (davanti Cinema Centrale) - Sanremo, 
ore 17:00

Esibizione musicale
“I suoni del Natale a Sanremo”
Via Matteotti (angolo Via Corradi) - Sanremo, ore 
17:00

Esibizione musicale
“I suoni del Natale a Sanremo”
Via Corradi (c/o Pozzo) - Sanremo, ore 17:00

Sabato 28
Esibizione musicale
Via Matteotti (davanti Cinema Centrale) - Sanremo, 
ore 16:00 

Sfilata itinerante musicale di Babbo Natale
A cura della Banda Musicale “Città di Diano Marina”
Vie del Centro – Diano Marina, ore 17:00

Concerto con presentazione dell’Inno
“Sanremo Sogni ed Emozioni”
Artisti vari 
Piazza Colombo - Sanremo, ore 17:00

Esibizione musicale di Gerlando Tortorici
Via De Benedetti - Sanremo, ore 17:00

Aspettando Capodanno
Evento Teen con Dj Set
Corso Italia – Bordighera, ore 18:00 - 22:00

Esibizione musicale duo “Beat Less”
Piazza Bresca/Piazza Sardi - Sanremo, ore 19:00

Stefano Riva DJ Set
Piazza Bresca/Piazza Sardi - Sanremo, ore 19:00 

Domenica 29
Sfilata musicale della Banda Folkloristica Int.le 
“Canta e Sciuscia”
Vie del Centro - Sanremo, ore 15:30

Esibizione musicale
“I suoni del Natale a Sanremo”
Piazza Colombo - Sanremo, ore 17:00

Esibizione ensemble di ottoni o legni in formazio-
ne cameristica
Banda Musicale Città di Sanremo
Via Mameli - Sanremo, ore 17:00

Esibizione musicale di Gerlando Tortorici
Via Escoffier - Sanremo, ore 17:00

Esibizione musicale
“I suoni del Natale a Sanremo”
Via Matteotti (angolo Via Corradi) - Sanremo, ore 
17:00

Esibizione musicale
“I suoni del Natale a Sanremo”
Via Corradi (c/o Pozzo) - Sanremo, ore 17:00

Esibizione duo musicale
“Compagnia Musical I Love You”
Via De Benedetti - Sanremo, ore 17:00

Esibizione musicale di Massimo D’Alessio
Piazza Bresca/Piazza Sardi - Sanremo, ore 17:00

Lunedì 30
Esibizione ensemble di ottoni
o legni in formazione cameristica
Banda Musicale Città di Sanremo
Mercato Annonario - Sanremo, ore 10:30

Sfilata Marching band “Sevendixie” – Dem’Art 
Soc. Coop
Via Matteotti - Sanremo, ore 15:30

Esibizione musicale
Giovane Orchestra Note Libere
e Ensemble Pop Rock Fri Noz 
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 15:30

Concerto “Note senza confini”
Via De Benedetti - Sanremo, ore 16:00

AGENDA RIVIERA dei FIORI - Dicembre

Outdoor
Da domenica 1 dicembre a lunedì 6 Gennaio
Luna Park di Natale
Piazzale Carlo Dapporto e Lungomare Vittorio 
Emanuele II - Sanremo

Pista di pattinaggio sul ghiaccio
Piazza Colombo – Sanremo

Da giovedì 9 a venerdì 24
Cassetta delle letterine per Babbo Natale
Centro storico e Giardini Palazzo del Parco – Bordi-
ghera  

Fino a domenica 22
Il villaggio di Natale
La casa di Babbo Natale, cantastorie, trucca bim-
bi, bancarelle con i tradizionali dolci natalizi oltre a 
prodotti De.Co. 
Chiostro della chiesa di Sant’Agostino – Ventimiglia, 
tutti i fine settimana.

Mecoledì 8
Yoga al Forte
Centro Tama Asd (lezione su prenotazione)
Forte di Santa Tecla – Sanremo, ore 10:30

Accensione dell’albero di Natale
Giardini Palazzo del Parco Bordighera, ore 17:30 

Da sabato 14 a lunedì 6 Gennaio
La Via dei Presepi
Centro storico – Bordighera, orario 10.00 - 13.00 e 
16.00 - 19.00 

Sabato 14 
3° Torneo Scacchistico “Città di Sanremo”
Scacchi Sanremo “Nenad Sulava” ASD
Forte Santa Tecla – Sanremo, ore 9:30

Spettacolo itinerante Il Natale dei bambini: 
Natale ad Hogwarts
Corso Italia – Bordighera, ore 11.00 - 15.00 - 17.00

Guido bene guido sicuro kids for Christmas
Evento sulla sicurezza stradale dedicato ai bambi-
ni – Prove su mini moto elettriche con istruttori a 
cura del Comando Polizia Locale 
Piazza Borea d’Olmo – Sanremo, ore 15:00

Viaggio nel mondo fantastico
di Antonio Rubino – Il Dono di Natale
Laboratorio artistico per famiglie
Museo Civico – Sanremo, ore 15.15 e 16.45

Sabato 14, domenica 15, sabato 21 e domenica 22
Ufficio di Babbo Natale
Centro storico – Bordighera, dalle ore 15.00 alle 
18.00

Domenica 15 
Passeggiando tra i Presepi
Da Bordighera a Borghetto San Nicolò
Bordighera, ore 9.00

Spettacolo itinerante Il Natale dei bambini: 
Natale a Camelot
Corso Italia – Bordighera, ore 11.00 / 15.00 / 17.00

Venerdì 20 
Villaggio di Babbo Natale e Caccia al Grinch
Giochi, laboratori ed animazione 
Corso Italia – Bordighera, dalle ore 11.00 alle 17.30 

Intrattenimento natalizio per le famiglie
Fraz. Coldirodi - Sanremo, ore 15:00

Spettacolo luminoso itinerante “World of Wonder”
Via Matteotti - Sanremo, ore 17:30

Sabato 21 
Villaggio di Babbo Natale e Spettacolo di burattini 
Giochi, laboratori ed animazione
Corso Italia – Bordighera, dalle ore 11.00 alle 17.30. 

Spettacolo per bambini 
“Chi ha visto il Grinch?” 
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 15:30

Domenica 22 
Spettacolo itinerante 
Natale all’isola che non c’è
Corso Italia – Bordighera, ore 11.00 / 15.00 / 17.00 

Intrattenimento natalizio per le famiglie
Frazione Bussana - Sanremo, ore 15:30

Lunedì 23
Spettacolo itinerante 
Natale nel magico mondo Disney
Corso Italia – Bordighera, ore 11.00 / 15.00 / 17.00

Spettacolo per bambini 
“Equilibri di Natale”
Via Escoffier - Sanremo, ore 16.00

Spettacolo itinerante 
Duo “Cabit”
Via Corradi e Via De Benedetti - Sanremo, ore 17.00

Martedì 24
Trenino dei bambini in città
Centro città – Bordighera, 
dalle ore 10.00 alle 12.00 e dalle ore 15.00 alle 
19.00

“Babbo Natale vien dal mare”
Piazzale Vesco - Sanremo, ore 10.30 

Concerto Banda Musicale Borghetto San Nicolò
Centro città – Bordighera, ore 16.00 
  
Babbo Natale arriva dal mare
Porto turistico – Bordighera, ore 17.30

S. Messa e tradizionale falò nella piazzetta anti-
stante
Chiesa di San Nicola – Fraz. Diano Gorleri – Diano 
Marina, ore 21:00

Giovedì 26
Avventura in costume per bambini 
“Arendelle (Frozen)”
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 15.30

Da giovedì 26 a sabato 28
Africa eco race
Rally raid all’insegna dell’avventura
Centro città, Lungomare Argentina e Palazzetto 
dello Sport – Bordighera 

Venerdì 27
Intrattenimento natalizio per le famiglie
Frazione Poggio - Sanremo, ore 15.30

Spettacolo per bambini “Testafina salva il Natale”
Via Escoffier - Sanremo, ore 17.00

Sabato 28
Presepi in 500
Esposizione Fiat 500 a tema natalizio
Isola Pedonale – Diano Marina, ore 14:30

Spettacolo per bambini 
“La Regina dei ghiacci”
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 15.30

Spettacolo luminoso itinerante “Carousel”
Via Matteotti - Sanremo, ore 17:30

Domenica 29
La 5 miglia
Corsa non competitiva, 7^ Edizione
Partenza e arrivo Piazza Martiri della Libertà – Dia-
no Marina, ore 10:30

Spettacolo per bambini 
“Un Natale coi fiocchi”
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 15.30

Spettacolo per bambini “Kinder Christmas”
Piazza Eroi Sanremesi (c/o Statua Siro Carli) - San-
remo, ore 16.00

Lunedì 30
Spettacolo “Christmas Magic show” 
Piazza Eroi Sanremesi (c/o Statua Siro Carli) - San-
remo, ore 16.00 

Sanremo Show Capodanno
Show Musicale
Pian di nave - Sanremo, ore 21:00

Sanremo Show Capodanno
Spettacolo Pirotecnico
Porto Vecchio - Molo di Ponente, Sanremo, ore 
24:00

Sanremo Show Capodanno
Animazione Musicale Djset
Pian di nave - Sanremo, dalle ore ore 24:00

Martedì 1 Gennaio 2025 
Spettacolo per bambini 
“La pasticceria delle meraviglie”
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 15.30

Animazione con artisti di strada
Vie del Centro - Sanremo, ore 16:00

Mercoledì 2 Gennaio 
Avventura in costume per bambini “Camelot, Re 
artù”
Piazza Borea. d’Olmo - Sanremo, ore 15:30

Giovedì 3 Gennaio
Spettacolo per bambini “Love Christmas Circus”
Piazza Borea d’Olmo – Sanremo, ore 15:30

Spettacolo di intrattenimento “Il Vigile Urbano” e 
“Akkademia da Zirko Bobosky” 
Via Escoffier – Sanremo, ore 17:00

Venerdì 4 Gennaio
Spettacolo per bambini “Il Salottino delle Storie”
Piazza Borea d’Olmo – Sanremo, ore 15:30 

Spettacolo luminoso “Butterfly”
Piazza Borea d’Olmo e Via Matteotti – Sanremo, 
ore 17:30

Domenica 6 Gennaio
Spettacolo per bambini “Ciao Befana! Caramelle e 
Calzini”
Via Matteotti (davanti Cinema Centrale) – Sanre-
mo, ore 15:30

Mercatini
Domenica 8
Mercato dell’Antiquariato
Piazza Colombo e portico Palafiori – Sanremo, ore 
9:00 

Sabato 14 
Mercatino “Piccolo Brocante”
Piazza San Siro - Sanremo, ore 9:00

Sabato 21 
Aspettando Natale
Centro storico – Diano Marina, ore 9:00 - 19:00

Venerdì 3 Gennaio
“Sapori e Tradizioni”
11^ Edizione 
Vie del Centro – Diano Marina, ore 9:00 - 18:00

Aspettando la Basara
Mercatino hobbisti e creatori di opere dell’ingegno
Vie del Centro – Diano Marina, ore 9.00 - 18.00

Sabato 4 Gennaio 2025
Mercatino “Piccolo Brocante”
Piazza San Siro - Sanremo, ore 9:00

Sapori e Tradizioni
11^ Edizione 
Vie del Centro – Diano Marina, ore 9:00 - 18:00

Mercatino hobbisti e creatori
di opere dell’ingegno
Vie del Centro – Diano Marina, ore 9.00 - 18.00

Da sabato 4 a lunedì 6 gennaio
Mercato Commerciale “Aspettando la Befana in 
Corso Italia”
Corso Italia – Bordighera, 10:00 - 19:30

Domenica 5 Gennaio
Mercato Commerciale 
“La Grande Braderie” 
Centro città – Bordighera, 9:00 - 19:30

Mostre & 
Conferenze
Martedì 10
Giornata dedicata alla premiazione dei Premi 
Nobel
Evento su prenotazione: 
infovillanobel.it
Villa Nobel – Sanremo

Fino a domenica 22
Elegie Cromatiche
Mostra personale dell’artista Pina Morlino
Ex Chiesa Anglicana – Bordighera, ore 15:30 - 18.30

Musica
Domenica 8 
“Un Palco a Palazzo” – Tango Apasionado
Duo Gardel – Composto da Gianluca Campi alla fi-
sarmonica e Claudio Cozzani al pianoforte. Passio-
ne, nostalgia e virtuosismo sono le caratteristiche 
del programma, dove ai celebri e melodici Tanghi 
di Carlos Gardel si alternano i virtuosistici Tanghi di 
Richard Gallano e Jerzy Petersbushi, per conclude-
re con la passione e il fuoco di Astor Piazzolla.
Palazzo Roverizio – Via Escoffier, 29 - Sanremo, ore 
18:00

Sabato 14
Concerto “Contemporaneità e classicismo”
Orchestra Sinfonica di Sanremo
Teatro Centrale - Sanremo, ore 18:00

Lunedì 16
Canti corali natalizi
Scuola Primaria “Rubino”
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 14:30
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Venerdì 20
Esibizione duo musicale
“Compagnia Musical I Love You”
Mercato Annonario - Sanremo, ore 10:30
 
Esibizione musicale “Swing Corner of Christmas”
Centro Studi Musicali Stan Kenton
Portico Palafiori - Sanremo, ore 16:00

“Impronte Jazz – Giovani talenti”
Esibizione di Tempone Quartet e Tommaso Peraz-
zo.
Portico Palafiori - Sanremo, ore 21:00

Natale in concerto: Un viaggio in musica
Concerto Banda Musicale Borghetto San Nicolò 
Palazzo del Parco – Bordighera, ore 21:00

Sabato 21
Esibizione Ensemble d’Archi
Via Corradi (c/o Pozzo) - Sanremo, ore 15:30

Visita guidata al Fondo Rubino
Biblioteca Civica - Sanremo, ore 16:00 

Esibizione musicale di Massimo D’Alessio
Via Matteotti (angolo Via Cavour) - Sanremo, ore 
16:00

Esibizione musicale di Gerlando Tortorici
Via Matteotti (davanti Cinema Centrale) - Sanremo, 
ore 16:00

Concerto Gospel “Compagnia Musical I Love You”
Piazza Colombo - Sanremo, ore 17:00

Esibizione musicale
Via Mameli - Sanremo, ore 17:00

Esibizione musicale duo Beat Less
Via Escoffier - Sanremo, ore 17:00

Concerto “Happy Christmas”
Via Matteotti (angolo Via Corradi) - Sanremo, ore 
17:00

Domenica 22
Spettacolo per bambini “Nevicata di bolle”
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 15:30 

Sfilata musicale della Banda Folkloristica Int.le 
“Canta e Sciuscia”
Vie del centro - Sanremo, ore 15:30 

Esibizione Ensemble d’Archi
Via De Benedetti - Sanremo, ore 15:30 

Esibizione duo musicale “Compagnia Musical I 
Love You”
Via Mameli - Sanremo, ore 15:30 

Esibizione musicale di Gerlando Tortorici
Via Corradi (c/o Pozzo) - Sanremo, ore 17:00 

Esibizione musicale duo “Pan e Pumata”
Piazza Bresca/Piazza Sardi - Sanremo, ore 19:00

Lunedì 23
Concerto Giovane Orchestra Note Libere e Banda 
Città di Sanremo
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 15:30

Esibizione duo musicale “Compagnia Musical I 
Love You”
Via Matteotti (angolo Via Cavour) - Sanremo, ore 
16:00 

Esibizione musicale
Ass. Musicale G.B. Pergolesi
Via Mameli - Sanremo, ore 17:00 

Concerto “Happy Christmas”
Studio Sanremo Musica 2000  
Via Matteotti (davanti Cinema Centrale) - Sanremo, 
ore 17:00

Esibizione musicale “Italian Duo”
Nemo Hub
Piazza Bresca/Piazza Sardi - Sanremo, ore 19:00

Martedì 24
Spettacolo per bambini “Il Villaggio di Babbo 
Natale”
Piazza Borea d’Olmo - Sanremo, ore 15:30 

Esibizione musicale “Swing Corner of Christmas”
Portico Palafiori - Sanremo, ore 16:00

Sfilata Marching band
Ass.ne Fare Musica
Vie del centro - Sanremo, ore 16:00

Esibizione “Pianisti e non solo”
Ass. Note Libere
Via Matteotti (angolo Via Cavour) - Sanremo, ore 
16:00

Esibizione ensemble di ottoni o legni in formazio-
ne cameristica
Banda Musicale Città di Sanremo
Via Matteotti (angolo Via Corradi) - Sanremo, ore 
16:00

Esibizione musicale
Via De Benedetti - Sanremo, ore 16:00

Concerto “Attendendo il Natale”
Piazza Colombo - Sanremo, ore 17:00

Esibizione musicale di Gerlando Tortorici
The Washington Navel
Via Mameli - Sanremo, ore 17:00

Esibizione duo musicale “Compagnia Musical I 
Love You”
Via Escoffier - Sanremo, ore 17:00

Esibizione musicale
Via Matteotti (davanti Cinema Centrale) - Sanremo, 
ore 17:00

Esibizione musicale Angelo D. Alfieri & Friends
Piazza Bresca/Piazza Sardi - Sanremo, ore 19:00

Mercoledì 25
Martu DJ set e Angelo D. Alfieri
Piazza Bresca/Piazza Sardi - Sanremo, ore 19:00

Giovedì 26
Esibizione ensemble di ottoni
o legni in formazione cameristica
Banda Musicale Città di Sanremo
Via Matteotti (angolo Via Cavour) - Sanremo, ore 
16:00

IN OGNI NUMERO
 è composta da due sezioni principali:

1.	 Sezione editoriale
2.	Sezione agenda eventi 

Sezione editoriale
 presenta ogni mese una serie fissa di 7-8 articoli, pensati per offrire un’identità edi-

toriale forte e riconoscibile. Il loro contenuto equilibra informazioni e ispirazioni, garantendo 
continuità e varietà nei temi trattati. Tuttavia, My Riviera può adattare il proprio contenuto in 
base al periodo di riferimento (ad esempio, in occasione del Festival di Sanremo). 

 pubblica anche i comunicati stampa ricevuti su segreteria@myriviera.life e gli 
eventi registrati su www.myriviera.life/informazioni/aggiungi-evento.

Di seguito gli argomenti principali:
1.	� Evento del Mese Un approfondimento dedicato all’evento più significativo del territorio, 

scelto per il suo impatto culturale, artistico o sociale.
2.	�Protagonisti della Riviera Un’intervista esclusiva a una figura di spicco del territorio: chef, 

artisti, imprenditori, sportivi, medici, politici o altre personalità che rappresentino un’eccel-
lenza locale.

3.	�Luoghi da Scoprire Focus su una destinazione della Riviera o della Costa Azzurra, con de-
scrizione del luogo, indicazioni su come raggiungerlo, attività da svolgere e suggerimenti 
per una visita completa (itinerari a piedi, attrazioni locali).

4.	�Speciale Enogastronomia Presentazione di un prodotto tipico del territorio (ad esempio, 
l’olio d’oliva della Riviera Ligure, i vini della Provenza o piatti della tradizione). In alternativa, 
la Ricetta del Mese.

5.	�Consigli per il Fine Settimana Una guida pratica per organizzare un fine settimana indimen-
ticabile nella Riviera o nella Costa Azzurra.

6.	�Storie dal Passato
	� Un viaggio nella storia locale, con aneddoti curiosi, leggende e personaggi che hanno la-

sciato il segno nel territorio.
7.	� Arte e Cultura Una rubrica dedicata alle mostre, alle gallerie e agli appuntamenti culturali 

della Riviera e della Costa Azzurra.
8.	�Impegno Sociale Uno spazio mensile che mette in luce progetti, iniziative e storie legate al 

volontariato, alla solidarietà e al miglioramento della qualità della vita nella Riviera e nella 
Costa Azzurra.

Sezione agenda eventi
Le pagine dedicate all’agenda eventi sono organizzate in un elenco suddiviso per:
• Zona (ad esempio, “Agenda Riviera dei Fiori”),
• Categoria (Arte e Cultura, Sport ecc.),
• Data e ora.
Ogni evento è descritto con titolo, breve testo, città e luogo di svolgimento. Alcuni eventi pos-
sono essere corredati da foto e da uno sfondo colorato. 
Online nel sito è presentata anche la cartina dove avviene l’evento, un qrcode per la condivi-
sione con amici, la condivisione social e la possibilità di salvare l’evento sul proprio telefono.

DIFFUSIONE CARTACEA
Frequenza Mensile tutto l’anno,  
edizioni aggiuntive durante l’estate
Tiratura 4.000 copie

DISTRIBUZIONE
Cartacea Riviera Ligure di Ponente, Riviera 
dei Fiori e Riviera delle Palme, Côte d’Azur, 
da Mentone fino a Villefranche-sur-Mer, 
Principato di Monaco e Riserva Bianca  
con Limone Piemonte.
Online Sito internet di riferimento e sui 
siti del gruppo GLocal Media.
Inviato tramite newsletter a liste di 
indirizzi e-mail dedicate.

PROFILO DI
DISTRIBUZIONE CARTACEA
Punti di attesa, saloni di bellezza e 
parrucchieri, di socializzazione, bar e 
locali, di informazione turistica. Spedito a 
tutti i comuni della Riviera dei Fiori.

BANNER
MY RIVIERA è parte dell’esclusivo sistema 
SYNMEDIA per la gestione e pubblicazione 
dei banner pubblicitari su tutti i siti gestiti 
da GLocal Media.

 è un articolato sistema di informazione — su carta, web, newsletter e social — 
dedicato a presentare eventi e attività di intrattenimento per tutti, grandi e piccini. Ogni 
giorno uno staff specializzato controlla e aggiorna i contenuti, offrendo una panoramica 
sempre attuale per rispondere in modo esaustivo alla domanda: “Che facciamo?”

, la Riviera è vostra e vi aspetta, sempre!

L’arrivo delle festività natalizie è sempre molto atteso, un periodo di gioia da vivere in famiglia e con gli amici. Di seguito potrete trovare i nostri suggerimenti per immergervi in un’atmosfera di festa e di spiritualità, scoprendo i numerosi mercatini ma anche i bellissimi presepi, da sempre simbolo del Natale.

L’8 dicembre, alle ore 17.00, la chiesa di Terrasanta a Bordighera sarà il teatro dell’inaugurazione del Grande Presepe di Terrasan-ta, alla presenza del Vescovo Antonio Suetta. Questa straordi-naria opera sarà visitabile fino al 2 febbraio, con orari dalle 7:00 alle 12:00 e dalle 17:00 alle 19.00 regalando a cittadini e visitatori un’esperienza unica nel cuore delle festività natalizie. Il presepe, creato da Fulvio Debenedetti è 

giunto alla sua sesta edizione. Debenedetti ha dedicato oltre 7.000 ore di lavoro per dar vita a un’opera di circa 100 metri quadrati interamente realizzata a mano. Ogni elemento, dalle scenografie agli edifici, è stato costruito utilizzando materiali di riciclo, trasformati con maestria in un’esposizione che unisce arte e sostenibilità. Le uniche com-ponenti non artigianali sono le 

RISERVA
BIANCAMagia Pura

Servizio a pag. 14

L’Agenda 
di 

MYRIVIERA
Servizio da pag. 8

Al via le stagioni teatralidi Imperiae Ventimiglia
di Sara AlessandriServizio a pag. 6

1-20%
-20%

in occasione del nostro primo compleannocon il codice sconto MYRIVIERAvalido per  tutti i trattamenti prenotati entro il 31-12-24
 prenotati entro il 31-12-24Evolution Estetica Avanzata - 2g Beauty  Center , Via Sant’Antonio 18, Bordighera. Tel 0184 99 84 89 |  instagram: evolution2g_bordighera

Tre di CuoriRistorante - PizzeriaSANREMO - Corso Inglesi 31, lato CasinòTelefono (+39) 334 728 2194

Un testimone divertito e divertente della nostra commedia umana, 
che non si lascia cullare dalla nostalgia, ma sfrutta al massimo gli 
strumenti e il teatro contemporanei.

Un classico del balletto. In scena 38 ballerine/i (solisti e corpo di ballo), 

del corpo di Ballo del Teatro Nazionale dell’ Opera Rumena di Iasi. 
Ore 16:30

Sul LastricoDomenica 15 al Teatro Cavour di Imperia

Il lago dei cigniSabato 21 al Teatro Cavour di Imperia

ARTE·EVENTI·FILM·MUSICA·OUTDOOR·SPETTACOLO·TEATRO

Riviera, MonacoCôte d’Azur

Segue a pag. 2
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AGENDA MYLIMONE - Febbraio 

NON  SOLO SCI

MYLIMONE
ARTE E 
CULTURA
Fino a Domenica 27 aprile
SIC ET SIMPLICITER, L’arte di Ugo Nespolo 
incontra Limone Piemonte
“Sic et simpliciter”: in latino, letteralmente, “così e 
semplicemente”, come a dire che le cose sono così 
come stanno, che non c’è nulla di complicato da 
chiarire, o da aggiungere. Questo è il titolo che l’ar-
tista Ugo Nespolo ha scelto per la sua ultima per-
sonale, che rimarrà aperta fino al 27 aprile 2025. 
Ex Locali Banco Popolare di Novara - Via Roma 5C, 
Limone Piemonte

MOVIDA
Venerdì 7
Il giro del mondo ep. 2 : India
Cena a tema enogastronomico: India.
Etiquette - Via Roma 44, Limone

Una Birra Col Macellaio
In collaborazione con la Macelleria Marchisio di Ro-
bilante abbiniamo i salumi alla birra.
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Cena a tema gastronomico
Una serata dedicata a un ingrediente o a un piatto 
tipico delle regioni italiane ed estere.
Chalet La Grogia - Località Gherra, Limone 

Sabato 08
Snow Groove
DJ Ghetta in console per ripercorrere i temi musi-
cali dell’inverno.
Bananas Ice Bar - Via Roma, 70 Limone

Dinner Show Grogia
Non la classica cena, ma un’esperienza da vivere 
tra cibo, musica e spettacolo! Musica, Dj set e una 
location senza eguali. 
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Domenica 9
Aperi-Polenta Con “I Sonadors” E I Suoi Allievi
Aperitivo con la tradizione della Polenta accompa-
gnato dalle nostre fisarmoniche.
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Pranzo con Après-ski Grogia
L’Après-ski per chi vuole godersi la montagna in un 
ambiente di festa e stravaganza. Una baita immer-
sa tra le piste con uno charme e un’eleganza unici.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Venerdì 14
L’aperitivo Dei Single
Aperitivo in musica con Alessandro Romano Dee 
Jay.
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Sabato 15
DJ Ghetta and Friends
Serata back to back “a quattro mani” con il dj Resi-
dent Ghetta e DJ Rythmbrain.
Bananas Ice Bar - Via Roma, 70 Limone

Dinner Show Grogia
Non la classica cena, ma un’esperienza da vivere 
tra cibo, musica e spettacolo! Musica, Dj set e una 
location senza eguali. 
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Domenica 16
Aperi-Fonduta Con Dj Ghetta
Aperitivo a base di Fonduta
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Pranzo con Après-ski Grogia
L’Après-ski per chi vuole godersi la montagna in un 
ambiente di festa e stravaganza. 
Una baita immersa tra le piste con uno charme e 
un’eleganza unici.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Venerdì 21
Il giro del mondo ep. 3 : Messico;
Cena a tema enogastronomico.
Etiquette - Via Roma 44, Limone

Una Birra Con L’ostricaio E Dj Ghetta
Un esperto ci accompagna nel mondo delle ostri-
che.
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Cena a tema gastronomico
Una serata dedicata a un ingrediente o a un piatto 
tipico delle regioni italiane ed estere.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Sabato 22
Neve e Nostalgia
Dj Ghetta in console per la serata dedicata ai ritmi 
anni ’80 e ’90.
Bananas Ice Bar - Via Roma, 70 Limone

Dinner Show Grogia
Non la classica cena, ma un’esperienza da vivere 
tra cibo, musica e spettacolo! Musica, Dj set e una 
location senza eguali. 
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Domenica 23
Aperi-Bavarese Con Alessandro Romano Dee Jay
La nostra specialità salsiccia e Crauti
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Pranzo con Après-ski Grogia
L’Après-ski per chi vuole godersi la montagna in un 
ambiente di festa e stravaganza. 
Una baita immersa tra le piste con uno charme e 
un’eleganza unici.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Venerdì 28
Degustazione Under 35
Degustazione di vino con produttore under 35
Etiquette - Via Roma 44, Limone

Sabato 1° marzo
Dinner Show Grogia
Non la classica cena, ma un’esperienza da vivere 
tra cibo, musica e spettacolo! Musica, Dj set e una 
location senza eguali. 
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Domenica 2
Carnevale Bavarese
Tutti in Maschera!
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Pranzo con Après-ski Grogia
L’Après-ski per chi vuole godersi la montagna in un 
ambiente di festa e stravaganza. 
Una baita immersa tra le piste con uno charme e 
un’eleganza unici.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Venerdì 7
L’aperitivo Spagnolo
La Paella con Dj Ghetta
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Cena a tema gastronomico
Una serata dedicata a un ingrediente o a un piatto 
tipico delle regioni italiane ed estere.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Sabato 8 marzo
Dinner Show Grogia
Non la classica cena, ma un’esperienza da vivere 
tra cibo, musica e spettacolo! Musica, Dj set e una 
location senza eguali. 
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

Domenica 9
Mogli E Buoi Dei Paesi Tuoi
I prodotti tipici della Val Vermenagna con i LINDAL
Birreria Audiner - Via Roma 37, Limone

Pranzo con Après-ski Grogia
L’Après-ski per chi vuole godersi la montagna in un 
ambiente di festa e stravaganza. 
Una baita immersa tra le piste con uno charme e 
un’eleganza unici.
Chalet La Grogia, Località Gherra, Limone 

OUTDOOR
Sabato 8, Venerdì 14, Venerdì 21, Sabato 1° marzo 
e Sabato 4 marzo. Dalle h. 19:00 alle h. 22:00. 
SKI in notturna
Il divertimento di sciare in notturna. 
Costo Skipass: 12,00€
Il Maneggio, Sciovia San Secondo - Via S. Giovanni 
48, Limone

Domenica 2, venerdì 14 Notturna con luna piena, 
domenica 16, domenica 23, domenica 2 marzo
Ciaspolate nella Riserva Bianca: emozioni per 
tutti
Le ciaspolate nella Riserva Bianca regalano espe-
rienze uniche tra natura e avventura, immerse in 
uno scenario di straordinaria bellezza. 

Fino a marzo, una serie di appuntamenti dedicati 
alle ciaspole propongono itinerari unici, pensati per 
offrire momenti di pura emozione.
Riserva Bianca – Limone

Sabato 1° Marzo
Il Carnevale Dei Piccoli
Sabato 1° marzo in Via Roma e Piazza del Municipio 
dalle 15 alle 18.
Animazione a cura di Andrea Caponnetto & Zenze-
ro Team.
Vi aspettiamo numerosi per un pomeriggio all’in-
segna del divertimento.
Centro Limone - Via Roma, Limone

Lunedì 3 marzo
CARNIVAL CUP 
Discese E Divertimento In Maschera, h. 18:00
Divertimento per grandi e piccini in notturna dalle 
18 sulla pista illuminata. Tanti gadget per i travesti-
menti più belli, completi ed originali per lo spasso-
so carnevale sulla neve. Le iscrizioni sono aperte a 
tutti a partire dai 6 anni, presso gli uffici della Scuo-
la Sci Limone.
Il Maneggio - Via S. Giovanni 48, Limone

Ciaspolate nella Riserva Bianca  
emozioni per tutti
Le ciaspolate nella Riserva Bianca 
regalano esperienze uniche tra 
natura e avventura, immerse 
in uno scenario di straordinaria 
bellezza. 
Da dicembre a marzo, una serie 
di appuntamenti dedicati alle 
ciaspole propongono itinerari 
unici, pensati per offrire momenti 
di pura emozione.

Gli itinerari possibili:
Verso Pian Madoro da Limonetto
Tetti Virulà e il Ciabot di Pedu’ 
incorniciano un crinale soleggiato, 
che ci accompagna fino a un 
ampio pianoro da cui si aprono 
vedute mozzafiato sulle 
montagne circostanti, amate 
dagli appassionati di scialpinismo.
Punta buffe 1518 m da Limone  
e visita al faggio secolare  
dei Maschetta
Un itinerario che costeggia una 
vecchia seggiovia dai caratteristici 
pali rossi... Lì, dove è nato il 
comprensorio noto come ‘Sole’.
Forti del Colle di Tenda da 
Limonetto
Un’escursione in un luogo ricco 
di storia, capace di stimolare la 
curiosità, emozionare e regalare 
panorami indimenticabili.
Verso il Monte Vecchio  
da Limone paese
Il Monte Vecchio, riconoscibile 
con la sua sagoma arrotondata, 
domina l’abitato di Limone.  
Il nostro percorso si snoderà  
ai suoi piedi, tra boschi e sentieri 
soleggiati, fino a raggiungere 
un punto panoramico da cui 
ammirare le montagne che 
abbracciano il paese.

Giro delle borgate di Limone/o 
(mezza giornata)
Un tuffo nel passato, tra 
antiche borgate con case che 
alternano abbandono e restauro, 
mantenendo intatta l’essenza 
dello stile alpino.
Maire Valletta da Limone Fraz. 
San Giovanni
Un percorso semplice, mai troppo 
ripido, ci porta in un angolo 
selvaggio e poco conosciuto 
di Limone, dove l’acqua ha 
modellato la roccia calcarea in 
pozze cristalline, cascatelle e 
una suggestiva parete a ‘campi 
carreggiati.

Vallone del Cros e Marmorera da 
Limone
Il vallone del Cros ha sempre 
esercitato un fascino particolare 
sulla gente del posto e non 
solo: un anfiteatro naturale che 
sovrasta Limone. Il vecchio skilift, 
il Marmorera, resta a ricordarci 
il passato, quando il Cros era 
una popolare stazione sciistica, 

frequentata soprattutto dai 
cuneesi e dai valligiani.
Tetti Ciocca da Limone Fraz.  
San Bernardo
I Tetti Ciocca sono un gruppo  
di case abbandonate, dove  
si respira ancora un profumo  
di vita passata, quando d’inverno 
si viveva per lo più nelle stalle e 
non si scendeva in paese tutti i 
giorni.
Ogni escursione è un’occasione 
per immergersi nella natura 
incontaminata e assaporare 
la tranquillità e la bellezza dei 
paesaggi innevati della Riserva 
Bianca. 

Le ciaspolate sono perfette sia 
per gli amanti delle avventure 
invernali sia per chi cerca una 
giornata all’aria aperta in uno 
scenario incantevole.
Info e prenotazioni, entro le ore 16 
del giorno prima dell’escursione, 
al numero +39 349 4719727 
oppure www.RiservaBianca.it.

Redazione

Avventura, brivido, adrenalina: il comprensorio della Riserva Bianca 
non delude le attese e promette agli amanti dell’outdoor invernale 
emozioni senza fine. Oltre agli 80 km di piste da sci e al nuovissimo 
snowpark sono molte le proposte per vivere un inverno di esperienze 
indimenticabili, immersi nel suggestivo scenario della Riserva Bianca.
La Rocca dell’Abisso, il Bric Campanin e la Cima Pepino sono solo alcuni 
dei numerosi itinerari sci alpinistici della Val Vermenagna, da cui godere 
di un’incredibile vista a 360 ° dal mare al Monviso, prima di lanciarsi  
in esaltanti discese sulla neve fresca.
Sicuramente innovativa è la proposta di Pierre Berlière e Jérémy 
Catignol, ideatori di “Limone avventure in motoslitta”, che offre 
emozionanti tour da soli o in coppia sugli innevati pendii dell’Alpe di 
Papa Giovanni (durata circa 1h) e magiche escursioni al chiar di luna con 
indimenticabile apericena presso il Forte centrale di Tenda (3h circa).  
Si parte tutti i giorni da Limonetto, accompagnati da una guida esperta, 
dopo un breve corso preparatorio.
Per chi, invece, vuol volare sulla neve senza l’ausilio di motori, lo snowkite 
è la risposta: si sale e si scende con gli sci o lo snowboard attaccati ad un 
aquilone da traino (in inglese, Kite) facendosi spingere dal vento. 

La location perfetta è offerta dall’area della seggiovia del Pernante, 
dove il vento termico garantisce divertimento in sicurezza tanto  
ai più esperti, quanto ai principianti, grazie ai corsi tenuti  
dalla Criminal Kite asd.
Gli amanti dell’arrampicata possono mettersi alla prova sulla falesia di 
Napoleone, nei pressi dell’omonima Galleria in frazione Panice Soprana. 
Qui, una spettacolare cascata di ghiaccio, creata grazie al sistema  
di raccolta acqua artificiale è attrezzata secondo i migliori standard  
di sicurezza per permettere di praticare questo sport anche nel settore 
del “Generale Inverno”.
Per godere appieno, infine, della bellezza e della rigenerante quiete 
del paesaggio invernale, ideali sono le passeggiate con gli sci di fondo, 
sul circuito nordico di 3 km in località  Panice Sottana, e le escursioni 
con le ciaspole, con un’ampia scelta di percorsi e di date, inclusi due 
appuntamenti in notturna, accompagnati dalle guide locali Monica  
e Daniele Dalmasso.
Troverete tutte le informazioni sulle attività sul sito della Riserva 
Bianca: www.RiservaBianca.it. 

Emanuela DHO

AVVENTURE AD ALTA QUOTA 
NELLA RISERVA BIANCA

Sito internet di riferimento: www.myriviera.life.
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